
1. Киришүү  

Ритм  окутуунун методикасы  практикалык курсу боюнча түзүлгөн бул СИЛЛАБУС  орто 

кесиптик окуу жайларда окуп жаткан студенттерге арналат. 

 Бул силлабуста мамлекеттик стандарттын талабына ылайык ритмиканы окутуунун методикасы 

боюнча суроо-тапшырмалар, өз алдынча иштер, модулдук тесттер жайгаштырылган. 

  Теориялык материалдарды эске түшүрүү үчүн берилген музыкалык  эрежелер , ырлар, бийлер,  

 ар түрдүү мазмундагы көнүгүүлөр берилген.  Өтүлүүчү материалдар боюнча тапшырмалар 

азыркы окуу ыкмаларына ылайыкташып иштелип чыгып, студенттин эске тутуу деңгээлинен 

чыгармачылык деңгээлге жетүү, билимин калыптандыруу жана тереңдетүү максатын көздөйт.  

Бул студенттердин ритмика сабагы  боюнча алган билимин бекемдөөгө өз салымын кошот. 

  Музыка  – улуттун жүзү, өзөгү болуп саналгандыктан , маалыматтык технологиялык заманда ыр-

бийге болгон ой толгоолорду түшүнүү,  ой жүгүртүү жана кыргыз элинин маданиятын окуп 

үйрөнүү  зарыл болуп саналат. 

    Ошондуктан бул колдонмодо кыскача мазмун берилген жана студенттер берилген 

материалдарды  изилдеп, алдын ала даярданып, жооп бере алышат, билимин бекемдешет.  

 

2. Курстун  максаты: 

 Студенттердин ритмика сабагы  боюнча  билимин калыптандыруу,  өнүгүшү, перспективасы 

жөнүндө маалымат берүү. 

 

3. Курстун милдеттери: 

 Студенттердин таанып-билүү жөндөмдүүлүктөрүн  арттыруу; 

  Ритмика сабагында  жалпы теориялык билимдерин терең өздөштүрүүгө, аны 

өркүндөтүүгө милдеттүү. 

 

4. Студент ээ болуучу компетенциялар: 

 ЖК-1- мамлекеттеик тилдеги жазуу жана оозеки коммуникация; 

 ЖК-12- окутуунун жаңы методдорун жана технологияларын колдонуу билгичтиги; 

 ЖК-15- сындоого жана сындалууга жөндөмдүүлугү. 

 

5. Күтүлүүчү натыйжалар: 

 Ритмика  көркөм өнөрдүн түрү катары музыкалык жанрларды, ритмикалык сабаттын 

элементтерин, бийчилик өнөрдү билишет; 

 Музыкалык өнүктүрүүнүн максатын жана милдеттерин билишет; 

 Балдарды дүйнөлүк жана улуттук музыкалык маданиятка кызыктыруунун усулдарын 

колдоно алышат; 

 Музыкалык элестүүлүктүн каражаттары: ритмикалык кыймылдардын түрлөрү, мектепке 

чейинки, мектеп жашындагы балдардын музыкалык көндүмдөрүн  үйрөтө алышат. 

 

6. Дисциплинанын кыскача мазмуну: 

Окуу планынын негизинде курстун көлөмү жана иштин түрлөрү төмөнкудөй тартипте 

пландаштырылат:  лекция: 16 с,  практикалык 20 саат. 

 

№ Жалпы иштер Бардык сааты семестр 

 Жалпы: 72 VI 

1 Аудитриялык   

 Лекциялык 16 VI 

 Практикалык 20 VI 

 Лабораториялык    

2 Студенттин өз алдынча иштери 36  

    

 



Курстун бөлүмдөр боюнча сааттык бөлүштүрүлүшү. 
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1 Ритм  сабагынын 
максаты  жана 

талаптары 

16  16    16 8 

4 Ритм сабагына 

киришүү 

8    8  8 4 

5 Ритм сабагы 12    12  12 6 

 Жалпы саат: 36  16  20  36 18 

 

Сабактарды өтүү ыкмалары: 

 Ырдын тексти  менен кыймылды  иштөө; 

 Ритм   менен туура иштөө; 

 Аралаш, интерактивдүү усулдар, музыкалык аспаптар; 

 Хор жана жеке кыймылдоого үйрөтүү. 

           Талаптар: 

 Сабакка кечикпей келүү; 

 Практикалык сабактарга жигердүү катышуу; 

 Үй тапшырмасын убагында аткаруу, өзүнүн жана башкалардын убактысын баалоо; 

 Калтырган күндөрүндөгү тапшырмаларды аткаруу; 

 Берилген тапшырмалар өз маалында тапшырылбаса, сабакка кечигип же жигердүү 

катышпаса жыйынтык упайдан  10 упай төмөңдөтүү. 

 

Аралык текшерүүнү  тапшыруу: 

Студент бир семестрде 2 аралык текшерүү тапшырат. 

Аралык текшерүү  АВНде өз убагында өткөрүлөт,  упай  менен эсептелинет. 

 

Ритм сабагы боюнча тест 

1. Бийчилерге таяныч болуп кызмат кылган аппаратты атагыла: 

А) машина   б) таякча   в) обруч 

     2. Балерина бут кийими: 

        А) балет квартиралары     б) джаз    в) бут кийим 

    3. Деми плие деген сөз француз тилинен кандай которулат? 

       А) жарым чөкмө    б) чөгөлөп калуу    в) толук чөгөлөп 

   4. Эл аралык бий күнү? 

      А) 30-декабрь    б) 29-апрель    в) 28-май 

5. “Ак куу көлү ” балетинин автору? 

   А) Чайковский П.И.      б) Петипа М,И.     В) Прокофьев С. 

6. Бий сабагында канча багыт бар? 

                     А) 7    б) 6    в) 8 

7. Бий кудайынын атын айт? 

    А) Мая Плисецкая    б) Айседора Дункан   в) Терпсихор 

8. Краковяк 

  А) поляк элдик бийи   б) украин элинин бийи    в) белорус элдик бийи 

9.  Кыймылдын багыты же сизди көздөй бурулуу: 

  А) en dekozs           б)  en dedans      в) тегерек 



10. Бет деген эмнени билдирет? 

  А) аудиторияга карай    б) аудиторияга каршы туруу     в) аудиторияга каптал 

11. Биринчи буттун абалы: 

   А) тамандар бири-бирине жабылып, манжалары бөлүнүп, ар кайсы тарапка багытталган; 

   Б) буту бири-биринен бир буту аралыкта жайгашкан. Тамандар бири-бирине багытталган, 

байпак ар кайсы тараптан бөлүнөт; 

  В) буттары чогуу 

12. Балет юбкасынын аты кандай? 

                      А) баштык     б) кол чатыр    в) карандаш 

  13. Көнүгүүлөрдү аткаруу үчүн даярдык кыймылы: 

                 А) кертси    б) жаа    в) даярдоо 

14. Пол гимнастикасы деген эмне? 

                А) жерде гимнастика   б) баррдагы гимнастика     в) көчөдө гимнастика 

15. Классикалык бийде колдун канча абалы бар? 

                А) 2    б) 4   в)  3 

16. Комуз кандай аспап? 

               А) музыкалык          б) балеттик    в) оркестрдик     г) билимдик 

17. Комуздун кылы эмнеден жасалат?  

А) буканын, төөнүн    б) тоо эчкинин, текенин      в) төөнүн, торпоктун     г) текенин, төөнүн 

18. Үйлөмө аспаптар: 

А) комуз, ооз комуз, кыяк      б) сыбызгы, чоор, флейта     в) чопо чоор, кыяк, пианино 

19. Кыл кыяк эмнеден жасалат? 

                 А) катуу жыгачтан    б) талдан   в)  жаңгактан    г) тактайдан 

20. Искусствонун канча түрү бар? 

                                   А) 5      б) 8    в) 7     г)10 

21. “Манасты” кимдер айткан? 

                    А) акын-манасчы      б) акын-жазуучу     в)  жазуучу-манасчы     г) ырчы-акын 

22. Жусуп Мамай деген ким? 

                  А) ырчы      б) акын     в) сүрөтчү     г) манасчы 

23. Абдылас Малдыбаев деген ким? 

                    А) драматург     б) композитор     в) сүрөтчү    г) кыякчы 

24. Романс деген эмне? 

        А) теги-түрү       б) көркөм-кооз     в) камералык аваздык чыгарма    г) аваздык-аспаптык 

чыгарма 

25. Колорит деген эмне? 

            А) көркөм, кооз       б) теги-түрү       в) аваздык чыгарма     г) опералык чыгарма 

26. Соната кандай музыкалык аспаптар үчүн  жазылат? 

                А) комуз, кыяк     б) скрипка, фортопиано     в) кыяк, чоор    

27. Бүбүсара Бейшеналиева деген ким? 

               А)  операчы      б) солист     в) балетчи     г) скульптор 

28. Балет-оратория деп кандай чыгарманы айтабыз? 

А) монолог жана хордун обондуу аткарылышы        б)   бийдин жана балеттин аткарылышы 

Б) балеттин музыка менен аткарылышы 

29. Токтогул кандай акын? 

                    А) төкмө акын      б) аткаруучу акын     в) ырчы-чоорчу     

30. Каныкей Эралиева ким? 

                   А) композитор, ырчы     б) аткаруучу, ырчы    в) комузчу, ырчы 

31.  Музыкада үндүн  күчү (катуу-тынч) кантип көрсөтүлөт? 

       а)  форте жана пиано       б) adagio  жана  allegro 

          в)  lardo and vivo               г) жогору жана төмөн 

32. Полька, вальс, тарантелла музыканын кайсы жанрына кирет? 

     а) ыр      б) бий     в) марш     г) хор  

33.  Бир-эки-үч ритм кандай музыкага ылайыктуу? 

   а) марш     б) полька    в) вальс   г) ыр 



34. Жыгач жоокерлердин маршын ким жазган? 

  а) П.Чайковский        б) М.Мусорский 

  б) С.Прокофьев         в)   А.Молдобасанов 

35. Солист ырдап, музыкант аны менен кошо ойногон музыкалык коштоо кандай аталат? 

                           а) коштоо     б) оркестр   в) квартет   г) трио 

36. Биздин заманга чейин жеткен  эн  байыркы ырлар: 

                             а) намаздар    б) бешик ыры   в) кошоктор   г) Славян ырлары  

37.  П.Чайковскийдин “Балдар альбому” эмне менен башталып эмне менен аяктайт? 

                             а) оюн музыкасы     б) тиленуу    в) полька   г) ыр 

38. Музыкалык добуштарды жазуу белгиси: 

                           а) нота    б) сызык     в) диез     г) бемоль 

39. Беш жарыш сызык эмне деп аталат? 

                         а) сызык   б) беш сызык    в) ноталык стан    г) до  

40. Соль нотасы кайсы ноталык станга жайгашат? 

                         а) биринчи   б) экинчи  в)  үчүнчү  г) бешинчи 

41. Соль нотасынан башталган ачкыч эмне деп аталат? 

    а) скрипкалык ачкыч     в) диез 

    б) нота сызыгы                г) беш сызык 

42. Ноталык стандын биринчи сызыгына жазылган нота: 

                            а) до    б) ре     в) ми     г) фа 

43. “Марш” деген сөз музыкада эмнени билдирет? 

                  а) айлануу     б) чуркоо    в) жүрүү   г) басуу 

44. Бүт өмүрүн музыкага арнаган адам ким? 

  а) Жумамүдүн Шералиев    в) Жолон Мамытов 

  б) Алыкул Осмонов              г) Аалы Туткучов 

45. Театрлаштырылган музыкалык оюн: 

                  а) оркестр    б) опера    в) театр     г) күү 

46. Музыкалык ыр чыгармасын аткарган аткаруучулар: 

                           а) эркектер    б) аялдар   в) хор    г) концерт  

 

47. Альтерация белгилер: 

   а) диез, бемоль, бекар    в) нота, бекар, диез 

  б) ачкыч, диез, бемоль    г) соль, диез, бекар 

 

48. Хордо ырдаган музыкант ырчылардын тобу: 

   а) капельмейстер      в) капелла 

   б) гавот                       г) орган 

 

49. Бул аспаптардын кайсынысы элдик деп аталат? 

    а) кашыктар, чоор, флейта 

    б) арфа, скрипка, арфа 

    в) аккордеон,пианино, чоор 

    г) флейта, аккордион, арфа 

 

50. Элдик чыгармачылыктын музыкалык чыгармалары деп аталат? 

   а) тегерек бий      в) балет бий 

   б) фольклор         г)  полька 

 

     Эгерде студенттин жалпы аралык текшерүүнүн упайы жогорку бекитилген  упай менен 

дал келсе, өз макулдугу менен сынактан бошотулат. Кошумча упай топтогусу келсе 

сынакка киргизилет. 

    Студенттердин өз алдынча иштөөсунө чоң көңул бурулуп, талкуу, аңгемелешүүлөр 

жүргүзүлөт, ыр жазууга багыт берилет. 

 



Студенттердин билимин баалоо: 

 Сабактарга активдүү катышса – 10 упай; 

 Коомдук иштерге активдүү катышса - 10 упай. 

 

Аралык текшерүү  тест  түрүндө алынат – 20 упай; 

Бир  аралык текшерүү- 25 упай; 

Сабактагы тапшырмалар – 10 упай; 

Кошумча тапшырмалар – 10 упай; 

Сынак – 10 упай. 

 

Жыйынтык баасы: 

91 – 100 упай – 5 (эң жакшы) 

80 – 90 упай – 4 (жакшы) 

64 – 79 упай – 3 (канааттандырарлык) 

0 – 64 упай – 2 (канааттандырарлык эмес) 

 

Негизги адабияттар: 

1. Башталгыч класстын окуу ктиеби М.Касей, К.Ж.шамбетова,А.Шакирова 

2. Музыка 5 класс ав. А.М.Муратова – 2018-ж 

 

  Кошумча адабияттар: 

1. Кыргыз музыкалык педагогикасыынын айрым теориялык маселелери ав. К.Дүйшалиев. 

 

Электрондук китептер: 

1. Башталгыч мектептин 1-4-классы үчун окуу китеби М.Касей, К.Шамбетова- pdf 

2. Музыка 3-класс ав. М.Касей, К.Шамбетова - pdf 

 

 

Эскертүү:  Бардык студенттер сабакка үзбөй катышуулары зарыл. Ооруп калса 

врачтын мөөрү коюлган маалым кат алып келүүсү  керек.  

Сабакты себепсиз калтырса, калтырган темаларды кайра тапшыруусу керек.  Ошол 

тема боюнча жазуу иш жазып тапшырууга милдеттүү. Бул иштерге кошумча упай 

берилбейт. 

 

 


